
Wagen wir Gastfreundschaft, 

FreiburgischesRotes Kreuz, 

Familienbegleitung, ParMi, La 

Red, Lisanga, Livrechange, 

frauenraum, Emmaüs, Coup 

d'pouce, Schweizertafel, 

Bénévolat Netzwerk, 

Kleinkindertreff, Espace Famille, 

Lesen und Schreiben, Ouvertür

... Geld

Ich möchte

helfen und

habe...

... im Kanton Freiburg .. in der Schweiz ... im Ausland

OSFH, HEKS,

Rotes Kreuz,

Caritas

Glückskette, 

UNHCR,

Terre des 

Hommes,

ICRC, 

Amnesty

International

Rechtsberatungs-

stelle Caritas Schweiz

Begleitung von 

Migrantinnen und 

Migranten bei ihrem 

Vorgehen gegenüber 

den Behörden.

www.caritas.ch

Klick-Klick 

Livrechange

Um Unterstützung 

bei einfachen 

Verwaltungsfragen 

zu erhalten

www.livrechange.ch

Öffentlicher Schreiber 

Caritas Freiburg

Hilfe beim Verfassen von 

Briefen zu persönlichen, 

administrativen oder 

beruflichen Themen.

www.caritas-fribourg.ch 

La Red

In der 

Begegnungsstätte 

werden Mahlzeiten 

nach Programm 

organisiert.

Facebook La Red

… für Unterstützung in administrativen Belangen

... Zeit

... Platz

ORS und Caritas Schweiz 

zentralisieren

die freiwilligen Hilfsangebote für

Asylsuchende und Flüchtlinge in

Unterkünften oder Wohnungen.

ORS

www.ors.ch / 

026 425 41 41

Caritas Suisse

www.caritas.ch

026 425 81 19

... Sachen

Bénévolat Netwerk
Kompetenzzentrum für das

Vereinswesen

www.bénévolat-fr.ch/de

ORS und Caritas Schweiz brauchen immer 

Freiwillige für verschiedene Aufgaben im 

Zusammenhang mit der Flüchtlingshilfe, 

namentlich: 

Sprachtandems 

Unterstützung bei der Wohnungssuche; 

Unterstützung bei der Arbeitssuche; 

Hilfe bei der Vorbereitung auf eine Ausbildung 

bzw, während einer Ausbildung; 

Nachhilfe für Flüchtlinge in Integrationsklassen 

(vor allem Mathematik); 

Sprachkurse. 

... einen Raum

…ein Zimmer

... Bücher

ORS 

Führt einen GratisLaden

(deckt sich Auch bei Coup 

d'Pouce und Emmaüs ein 

für die Einrichtung der 

Unterkünfte) 

www.ors.ch 

Emmaüs

Die Emmaüs-

Gemeinschaft nimmt 

Occasionsware entgegen.

www.emmausfribourg.ch

Coup d'pouce 

Die Coup 

d'PouceGeschäfte

nehmen Occasionsware

entgegen.

www.coupdpouce.ch

.. Kinderwägen und

Babysachen

Wegeleben

für alle WGs, die ein 

Zimmer zur Verfügung 

stellen möchten.

www.wegeleben.ch

... für Sprachkurse

…zum Kochen

Schönes Zuhause

Begleitet Flüchtlinge bei der 

Suche nach einer 

Wohngemeinschaft

http://joliemaison.org

Wagen wir Gastfreundschaft

unterstützt alle, die bei sich zu 

Hause ein Zimmer zur 

Verfügung stellen möchten.

https://osonslaccueil.ch/

… zum Nähen

La Red

Jeden 2. Sonntag im 

Monat findet ein Näh-

und Kreativworkshop mit 

erfahrenen 

Schneiderinnen statt. .

Facebook La Red

…zum kulturellen

Austausch

Lisanga

Workshops und 

Abende zum 

Kennenlernen 

zwischen Migranten 

und den BürgerInnen 

der Region Bulle.

www.lisanga.ch

Passerelles

Verein für den Austausch 

unter Asylsuchenden und 

Einheimischen.

Facebook Passerelles

Livrechange

Treffenateliers, für 

Familien, mehrsprachig, 

punktuelle 

Veranstaltungen 

(Erzählungen, Filme...) 

www.livrechange.ch

... zum Gärtern …für Jugendliche

Couleur Jardin

Der von Broc eingerichtete 

Garten vom Freiburgischen 

Roten Kreuz ist ein Ort der 

Begegnung, des Lernens 

und des Austauschs.

https://croix-rouge-fr.ch

OFI / OBI

Unterstützung für den 

Zugang von Flüchtlingen 

zur Universität

Facebook OFI / OBI

UNA Refugees meet

Students

Kulturgruppe zur Förderung 

des Austauschs zwischen 

einheimischen Studierenden 

und Flüchtlingen

Facebook UNA

ParMi

Integration von jungen aus 

dem Asylbereich.

www.parmi-fribourg.ch

... für Frauen und Familien

Besuche bei Migrantenfamilien

Regelmässige Besuche von 

Jugendlichen bei Migrantenfamilien, 

um den Kindern zu helfen und die 

Eltern zu unterstützen

www.croix-rouge-fr.ch

ORS: www.ors.ch

frauenraum: www.espacefemmes.org

FR Rotes-Kreuz: www.croix-rouge-fr.ch

SOS futures mamans: www.sosfuturesmamans.ch

… Nähmaschinen

…Nahrungsmittel
…Kleider, 

Shuhe

…... Spiele, Vélos (+Helme),

Sportartike

... Möbel... Cumulus-Punkte

Solikarte

Möglichkeit, alle Cumulus-Punkte an 

Asylsuchenden oder 

NothilfbezügerInnen zu übertragen.

www.solikarte.ch

Coup d'pouce, 

Emmaüsmaüs

, La Récup’ 

FR

Schweizertafel: 

www.schweizertafel.ch 

La Red, ORS

Livrechange

Übungsateliers für 

Französisch und 

Deutsch.

www.livrechange.ch

Freiburgerisches Rotes Kreuz

Freiwillige geben Asylsuchenden 

und Flüchtlingen Französisch- oder 

Deutschunterricht.

www.croix-rouge-fr.ch

ORS Die Organisation braucht 

Räume für Sprachkurse oder 

Aktivitäten, die von Freiwilligen 

organisiert werden.

www.ors.ch

Coup d'Pouce,

frauenraum

(Spiele), ORS,

Emmaüs, Freeshop

La Red, La 

Récup’FR

FR Rotes-Kreuz,

Coup d'pouce,

Freeshop La Red, 

ORS, La Récup’ 

FR

La Red

Der Verein bietet Extra-

Muros-Tandems 

zwischen Asylsuchenden 

und Einheimischen an.

Facebook La Red

frauenraum

Das Prokekt Duo bietet 

Migrantinnen Betreuung 

und Unterstützung im 

Alltag und bei der 

Arbeitssuche.

www.espacefemmes.org
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La Récup’ Fribourg

Diverse Artikel im 

Kanton Freiburg gratis 

weitergeben und 

finden.

Online-Plattform

www.larecupfr.ch
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